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FORMACION ACADEMICA

» Licenciada en Psicologia.
Facultad de Psicologia de Granada. 2007.
Habilitada como Psicéloga Sanitaria por la Consejeria de Igualdad, Salud y Politicas
Sociales de la Junta de Andalucia. Itinerario curricular vinculado al area de Personalidad,
Evaluacién y Tratamiento Psicolégico.

» Master Oficial en Intervencién y Mediacién Familiar.
Facultad de Psicologia de Sevilla. 2009.

» Maister en Psicologia Infanto-Juvenil (Evaluacion e Intervencion en el Trastorno
Obsesivo Compulsivo, Ansiedad, Depresion y Autoestima entre otros).
Asociacion Espafiola de Psicologia Conductual e Instituto Superior de Psicologia Clinica y
de la Salud de Granada. 2014.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

P Psicologa especialista en TOC (Trastorno Obsesivo Compulsivo) y Trastornos
relacionados. Asociacién TOC Granada. Granada. Desde junio de 2016, hasta la actualidad.

» Psicéloga. Equipo de tratamiento de victimas de violencia sexual. Adima. Huelva. 2015-
2016. Tratamiento psicolégico de situaciones traumaticas: elaboracion del trauma, estrés
postraumatico, depresion, ansiedad y diversa sintomatologia. Elaboracién de informes.

» Psicologa en consulta privada. Centro de Logopedia y Psicologia E.R.A. Huelva. 2014-2015.
Valoracién e intervencién psicolégica con adultos, adolescentes y nifios (TOC, depresion,
ansiedad...). Orientacién educativa a padres y madres. Talleres y charlas: escuela de
padres, inteligencia emocional y autoestima.

» Psicéloga Familiar. Asociacion Alcores. Huelva. 2010-2015. Evaluacion e intervencién con
adultos, menores y familias. Orientacion educativa a progenitores. Elaboracién de informes
para los diversos Juzgados y Consejerias. Mediacién y negociaciéon familiar.

» Psicéloga en consulta privada. Centro de Psicologia Marfa José Romero Tirado. Huelva.
2013-2014. Valoracién e intervencion psicolégica con adultos, adolescentes y nifios (TOC,
depresion, ansiedad...).

» Psic6loga. Programa Espacio Facilitador de Relaciones Familiares. Asociacién Alcores.
Huelva. 2008-2010. Intervencién con familias y menores en riesgo. Valoraciéon de las
relaciones familiares y habilidades parentales. Elaboracién de informes para la Consejeria.

» Formadora. Cursos de Estimulaciéon Cognitiva para Mayores. Huelva. 2008-2009.Club de
pensionistas Lazareto. Implementacién de varios talleres para personas mayores.




» Técnico en AMEFA (Asociacion de Mediacion Familiar). Sevilla. 2008. Técnico en el
equipo de D. Javier Alés Sioli para el estudio social e implantacién de un servicio de
mediacion.

» Psicéloga. Area de Servicios Sociales del Ayuntamiento de Granada (practicas). 2007.
Intervencién con mujeres victimas de violencia de género.

FORMACION COMPLEMENTARIA

» Evaluacion y Tratamiento Cognitivo-Conductual del Trastorno Obsesivo Compulsivo.
Centro de Psicologia Aaron Beck. 2016.

» Curso Basico en Terapia Gestalt. Asociacion Espafiola de Terapia Gestalt. Cursando.
» Seminario- Taller “La Técnica de la Caja de Arena”. Centro Reddes. Sevilla. 2016.

» Experto Universitario en Prevencion, Deteccién y Tratamiento del Abuso Sexual.
Universidad de Lleida. 2016.

» Empoderamiento. Instituto Andaluz de la Mujer. 2015.

» Ciclo de Talleres de Psicodrama. Ilustre Colegio Oficial de Psicologia de Andalucia
Occidental. 2015.

» Resolucién de Conflictos. Instituto Andaluz de la Mujer. 2015.

» Apoyo Psicolégico en Crisis, Catastrofes y Emergencias. Ilustre Colegio Oficial de
Psicologia de Andalucia Oriental. 2014.

» Intervencion Familiar desde el Enfoque de la Parentalidad Positiva. Ministerio de
Sanidad. 2013

» La Salud Mental en Atencién Primaria y Trastorno Bipolar. FEAFES Andalucia. 2009.

» Sensibilizacion en Igualdad de Oportunidades entre Mujeres y Hombres. Instituto de la
Mujer. 2009.

» Actualizacion en Drogodependencias. FEMAD. 2009.
» II Congreso Andaluz de Mediacion. Universidad Pablo de Olavide. 2008.

» Formador de Formadores. Euroinnova. 2008.

OTROS DATOS DE INTERES

» Voluntaria en Cruz Roja. Oficinas de atencion al inmigrante. Huelva.
P Asistencia a juicios en calidad de Perito.

P Tutora externa del Practicum de Grado de Psicologia. Universidad de Huelva.




