FORMACION SOBRE TRASTORNO OBSESIVO - COMPULSIVO (TOC) /
TELEFONO DE LA ESPERANZA

TEMARIO:

Definicion de conceptos

Sintomatologia

Tipologia

Comorbilidad

Aspectos practicos sobre diagndstico diferencial
Tratamiento recomendado

Familia

Nifos
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Como trabajamos en la Asociacion TOC Granada

10. Estrategias de intervencion en situacion de crisis

DESTINATARIOS: Este curso esta dirigido especialmente a los/las psicélogos/as y

voluntarios/as del Teléfono de la Esperanza

OBJETIVOS: Profundizar a nivel practico-tedrico sobre el Trastorno Obsesivo
Compulsivo, asi como el Tratamiento de eleccién y pautas recomendadas sobre la
actuacion telefénica ante afectados de TOC con riesgo de suicidio y familiares de

los mismo

DURACION Y HORARIO: El curso durara un total de 12 horas, 4 horas el sibado

por la mafana, 4 horas el sabado por la tarde y 4 horas el domingo por la mafiana.



BREVE RESENA CURRICULAR DE LAS PONENTES DEL CURSO IMPARTIDO EN
MADRID (20 Y 21 DE OCTUBRE DE 2018):

EVA LABARTA VALDECANTOS. N@ de Colegiada AO-07734

Psicéloga habilitada para el ejercicio sanitario por el Ministerio de Sanidad.
Licenciada en Psicologia por la Universidad de Granada. Miembro del Colegio de
Psicélogos de Andalucia Oriental, miembro de la comisién de igualdad y de la
comisién de intervencién social del COPAO. Miembro del grupo de psicologia de la
Sociedad Espafiola de Fertilidad, especialista en psicologia en reproducciéon
asistida. Terapeuta de parejas, Experta en Terapias de Tercera Generacion por la
Universidad de Almeria, Master en Terapia de Pareja y Sexualidad en el Instituto
de Sexologia Al-Andalus, Master Internacional en Psicologia Clinica por el Instituto
Europeo de Psicologia Aplicada. Docente, participe y ponente en diversos
congresos y cursos de ambito nacional e internacional. Ejerciendo en la actualidad
desde 2017 como psicologa especializada en Trastorno Obsesivo Compulsivo en la

Asociacién TOC Granada.

ANA GONZALEZ ROSA. N2 de Colegiada M-29054

Graduada en Psicologia por la Universidad Autébnoma de Madrid, miembro del
Colegio Oficial de Psicdlogos de Madrid, asi como de la seccidon de Psicologia Clinica
del mismo. Master en Inteligencia Emocional e Intervencion en Emociones y Salud
por la Universidad Complutense de Madrid, Master en Psicologia General Sanitaria
por la Universidad Internacional Menéndez Pelayo y Especialista en Terapias
Contextuales o de Tercera Generacion por la Universidad de Almeria. Ha realizado
talleres y programas de intervencion grupal en poblacién adulta con trastornos de
ansiedad e inadecuada gestion del estrés. Experiencia en atencidén psicolégica
individualizada en diversos centros privados. Participe y ponente de diversos
congresos cientificos nacionales e internacionales de psicologia clinica. Desarrolla
actualmente su actividad profesional como psicéloga especializada en Trastorno

Obsesivo Compulsivo en la Asociacion TOC Granada.



Organizan:

Teléfono de
/ Ia espemnza
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